PROGRAMAS DE ASISTENCIA DE VIRGINIA

Common Help https://commonhelp.virginia.gov/access/

CommonHelp es una forma facil y rapida del Estado de Virginia para aplicar por
medio del internet para los siguientes programas de servicios de asistencia. Con
solo entrar en el sitio indicado arriba, Uds. pueden ver para que tipo de asistencia
pueden calificar y luego se llena una sola aplicacién, ahorrandoles tiempo y
esfuerzo.Para ayuda con la aplicacién por internet, favor llamar al: 1-855-635-4370.
Para ayuda en llenar las formas también pueden llamar al Departamento de

Servicios a la Familia: 703- 324-7500.

Servicios de Cuidado de Ninos

Este programa les ofrece a las familias que califiquen, asistencia econémica para cuidado de sus
nifios y para que los padres puedan trabajar o asistir a programas educativos.

Asistencia de Electricidad

Las familias que califiquen por sus bajas entradas pueden recibir ayuda con las cuentas de la energia.

Asistencia de Comida (SNAP)

Se puede utilizar SNAP como efectivo para comprar ciertos alimentos en tiendas autorizadas.

Seguros de Salud (Familias y nifios)
Seguro de Salud para nifios(FAMIS/FAMIS plus)

Mujeres embarazadas

Seguros de Salud (otros)

Personas mayores, ciegos, o discapacitados (ABD)
Costos de Medicare Parte D
Programa de Ahorros (Medicaid para los que benefician de Medicare)

Asistencia Economica Temporal para Familias con nifios menores (TANF)

El programa TANF ha sido disefiado para que las familias mas necesitadas lleguen a sostenerse por si
mismas.

Ayuda Auxiliar
El programa Auxiliary Grant (AG) les da asistencia econémica a personas ya calificadas para ayuda

suplementaria de seguridad (SSI) y también a los mayores, a los ciegos y a los discapacitados de bajas
entradas que estén interesados en vivir en una casa de retiro para mayores de edad con licencia del
Departamento de Servicios Sociales u otra casa de retiro para adultos que este aprobada por un
departamento local de servicios sociales. Esta ayuda econémica suplementa el salario de cada
individuo para poder pagar los costos impuestos por AG.

Beneficios por Discapacidad

La Administracion de Seguros Sociales o Social Security Administration se entiende
con los beneficios por discapacidad. Tan pronto sufra usted una discapacidad, debe
aplicar para recibir los beneficios. Llene la aplicacion en el internet,
https://secure.ssa.gov/iClaim.dib. Para recibir ayuda o para hacer una cita para
aplicar personalmente llame al; 1-800-772-1213. El Social Security paga beneficios
por medio de estos dos programas:

Seguro por Discapacidad del Social Security (SSDI) Les pagara a usted y a ciertos
miembros de su familia beneficios si han trabajado los anos suficientes y han pagado
Social Security.

Entradas de Seguridad Suplementaria (SSI) Les pagara beneficios a adultos y a
nifios discapacitados cuyos ingresos son limitados aunque no califiquen para recibir
Social Security.
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